Paris

[l existe un autre monde,
plus proche que vous ne limaginez
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bons plans de table

Appetito !

Subito : une cantine a I'italienne a deux
pas de la place Venddme. Entre fast

food chic et petit resto branché, au premier
plan on découvre des tables et chaises hautes
pour un déjeuner sur le pouce et en arriére-
plan une salle, ol I'on peut prendre le temps
dans des fauteuils ou des canapés... Le plus
raisonnable étant le centre, je m'y installe avec

. —

mon plateau. Au menu : pennes aux legumes
grillés, gui se révélent trés goutlies et panna
cotta aux fruits rouges, excellente ! Mon
acolyte se délecte de lasagnes aux légumes
gt d'un tiramisu. . L'ambiance a I'heure du
dejeunar est « italienne », si on entend par &
un va-et-vient incessant et quelgues decibels
supplémentaires | L'accueil et le service men
restent pas moins agréables, Les prix sont
comects pour le quartier, comptez 19 € pour
un plat, un dessert et un cafe. Le senvice
st continu, ce qui permet de profiter d'un
petit déjeuner, un déjeuner ou un golter
tout en découvrant de nombreuses spécialites
faennes. m
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pastinades...

Vous connaissiez la tapenade,
I'anchoiade, la brandade. .. Decouvrez
maintenant la demiére née provencale,
la Pastinade aux 12 facettes (auber-
gine/basilic, artichaut/fenouil, sar-
dine/balsamique, chévre frais aux
herbes...). Avec sa base unique
d'amandes concassées, d'huile d'olive
et de purée de pois chiche, voici la
Pastinade ! 3,60 € les G pots. m
G.L.B.

Pour un apéro sur le pouce
mais design, une carafe (59 €)
systéme stop goutte,
fourreau néopréne zippé =
isolant et coupe Smileyen =

verre soufflé (B5 €). Saisons =



