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revisite la tradition avec élégance. Un fondant & dé-
is sur du pain de campagne tidde.
Farandole de rillettes, Comtesse du Barry, 9,90 €
les 4 pots de 50 g, 1€l : 0 8250032 32 (0,15 €la
minute) et sur wcomtessedubarry.com
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La date indiquée sur les yaourts est une
DLUO, date limite d'utilisafion opfimale.
En clair, on peut les consommer sans

risque quelques jours upmde's lors qu'ils

sont conservés au froid. Les qualités organo
leptiques s'amoindrissent : Iﬂf‘ « bonnes T
. ries » disporaissent, et le goUt es! plus acide.
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»» Les mirabelles de amateur. Pour iout rens.
Lorraine, c'est mainte-  www.cuisineomaleur.com
nont! Jusqu'd fin seplem- 35 Lo vache quirita |
bre, les producteurs vous ouver! sa «maisons & Lons
E:uﬁmtq-ﬂ:r-: le-Saunier, sorte de musée

maturité et super prix! injerachf & lo gloire dela
»» Il reste un mois pour décalée des yoches du
wOus inscrire au rans. ;| www.lam

nat de France de cuisine delavachequirit.com
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DES SARDINES AUTREMENT

Une texture facile
4 étaler sur des :
blinis et un bon
goit de sardine =
confite avecdesto- § =
mates séchées et
des herbes. Onaime
ce concentré de saveurs, i relever
de deux gouttes de citron. Tartines
Créatives, A. Parmentier, 1,65 €
les 125 g, en GMS.

| LA PROVENCE ET LES EPICES

précie la note épicée originale du
courgette-curcuma, délicieux sur
des toasts avec du poulet grillé.

Les Pastinades, 4,20 € les 90 g,

Créée par Auilio di
Fabrizio, unchefita-
lien réputé, cetie pite
fait danser les papilles
entre les notes iodées |
[ . . i1 de l'oursin, acidulées
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FINLASDY /' FUPTTERSALE S

Petites tartines entre amis

Tout simples, ces mini pots n’ont pas leur pareil pour faire de la moindre tranche de pain un toast chic.

du citron et fruitées de la poire et
de I'amande... Le tout coloré de sa-
fran. Du jamais vu !

Oliviers & Co, 7,50 €les 100 g, tél. :
0 800 03 28 96 (appel gratuit).

DE |
mmis
Une rencontre écla-
tanle aux accents mé-
diterranéens, entre une §
péte d'olives linement 8
parfumée et de minus-
cules dés de citron qui g
stimulent les sens. Un
régal avec un blini au
SAUMOonN ou une tartine marine.
Tartinade d'olives au citron, Maille,
4,95 €/ 100 g, Boutiques Dijon el
Paris et www.maille.com

DOUCEUR BRETONNE

Difficile d'imaginer que ces rillet-
tes riches de 50 % de noix de Saint-
Jacques écossaises travaillées frai-

Parmi les dix-
huit recettes a
base d’aman-
des broyées,
dhuile d'olive et
de purée de pois
chiche, on ap-

Rens. : www.lespastinades. com  ches avec de la créme et des
|1 Canard au muscadet, canard ou ole mitonnés a l'an- aromates puissent offrir autant de
clenne, porc du Sud-Ouest, ce quatuor de rillettes INEDIT finesse et de lége-

reté... Délicat sur
des biscuits fins.
Albert Ménés,
4,82 € les 90 g,
en GMS et www.

albertmenes.fr

Le top 2 des petits

prafiques -
GLACE PILEE A VOLONTE

Enfin une solution facile pour obtenir de
la glace pilée ? Versez un peu d'eau dans
ce moule en silicone platine flexible, glis- "3
sez-le 1 heure au congélateur, et enroulez-
le sur lui-méme pour faire tomber de tout
petits glagons,

C'Rush, Lekue, en bleu, anis ou urguoise, 17 €
les deux, www.lekue fr, wl.: 01 40 13 01 23.

En silicone, elle
s¢ plie en ac-

“ cordéon (4 cm

B bonne prise en main.
Résle, & coloris, 39,90 € diam.
20 cm), tél. : 03 85 25 50 40.




